
 
  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  19.01.2026 bis 25.01.2026 

KW 04   Das Klassische   Das Vitale  Das Fleischlose 

  

 Mo, 

 19.01 

 Gartenerbsensuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 
Schweinsbratwurst mit 

Zwiebelsauce 

Krawättli 

Brokkoli 

 Gartenerbsensuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 
Wolfsbarsch  

mit Dörrtomaten und Kapern 

Weizenkörner mit Frischkäse 

Blumenkohl 

 Gartenerbsensuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 
Plantedgeschnetzeltes mit 

Kräuterrahmsauce 

Krawättli 

Brokkoli  

  

 Di, 

 20.01 

 Pastinakencremesuppe 

 

*** 

Siedfleisch auf Wurzelgemüse 
Salzkartoffeln 

*** 

Sacherschnitte 

 Pastinakencremesuppe 

*** 
Kanichenragout mit Estragon 

Polenta 

Bohnen 

*** 

Schoggicreme 

 Pastinakencremesuppe 

*** 
Dim Sum Red Curry 

mit Zitronengrassauce 

Shitakepilzen  

 *** 

Sacherschnitte 

  

 Mi, 

 21.01 

 Minestrone 

*** 

Menüsalat 

*** 

Schweinspiccata Milanese 
Tomatenspaghetti 

Zucchetti  

 

 Minestrone 

*** 

Menüsalat 

*** 
Saiblingsfilet Müllerin Art  

Mandelreis 

Kohlrabi 

 Minestrone 

*** 

Menüsalat 

*** 
Vegibällchen mit 

Peperonisauce 

Mandelreis 

Zucchetti  

  

 Do, 

 22.01 

 Gerstensuppe 

*** 

Rindsgeschnetzeltes  

Semmelknödel 

Rosenkohl  

 

*** 

Orangensalat 

 Gerstensuppe 

*** 

Pouletschenkel mit Hausssauce 

Bratkartoffeln 

Pfälzerkarotten 

 

*** 

Orangensalat 

 

 
Gerstensuppe 

**** 
Älpler Magronen 

Apfelmus 

 
 

*** 
Orangensalat 

  

 Fr, 

 23.01 

 Kartoffel-Lauchcreme 

*** 

Menüsalat 

*** 
Schinkenbrätschnitzel 

Pestonudeln 

Ratatouille 

 Kartoffel-Lauchcreme 

*** 

Menüsalat 

*** 

Dorschfilet mit Safransauce 

Getreiderisotto 

Blattspinat  

 

 Kartoffel-Lauchcreme 

*** 

Menüsalat 

*** 
Pochierte Eier auf Blattspinat 

Pilavreis 

Ratatouille 

  

 Sa, 

 24.01 

 Bouillon mit Gemüsestreifen 

*** 

Menüsalat 

*** 
Kalbsvoressen mit Pilzen 

Spiralen 

Kürbis  

 Bouillon mit Gemüsestreifen 

*** 

Menüsalat 

*** 
Kalbsvoressen mit Pilzen 

Spiralen 

Kürbis  

 Bouillon mit Gemüsestreifen 

*** 

Menüsalat 

*** 

Paniertes Vegischnitzel 

County Cuts 

Kürbis 

  

 So, 

 25.01 

 Fenchelcremesuppe 

*** 

Rindsschmorbraten 
Kartoffelstock 

Grilltomate  

**** 

Royalschnitte 

 Fenchelcremesuppe 

*** 

Rindsschmorbraten 
Kartoffelstock 

Grilltomate  

*** 

Royalschnitte 

 Fenchelcremesuppe 

*** 
Käsekuchen 

Grilltomate und Federkohl 

 
*** 

Royalschnitte 

Falls nicht anders deklariert stammt unser Fleisch aus der SchweizMenü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


