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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  08.04.2024 bis 14.04.2024 

 KW 15   Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  

 Mo, 

 08. 

 Minestrone 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Grill Currywurst 
Bretzel Knödel 

Peperonata 

 

 Minestrone 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Geschnetzelte Kalbsleber  
Butter Rösti 

Bohnen 
 

 Minestrone 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Gemüse Gipfel mit Käse 
Tomatencoulis 

Kichererbsen Stampf 

  

 Di, 

 09. 

 Bouillon mit Flädli 
*** 

Schweins Piccata Milanese 
Tomaten Spaghetti 

Spinat 
*** 

Pralinecreme 

 Bouillon mit Flädli 
*** 

Gebratene Flunderfilets mit 
Champignons und Peterli  

Pilaw Reis 
Spinat 

*** 
Fruchtsalat  

 

 Bouillon mit Flädli 
*** 

Sellerie Piccata  
Tomaten Spaghetti 

Spinat 
*** 

Pralinecreme en 

  

 Mi, 

 10. 

 Zitronengrassuppe 
*** 

Mixsalat 
*** 

Rinds Geschnetzeltes  
mit buntem Gemüse 

Reis 
 

 Zitronengrassuppe 
*** 

Mixsalat 
*** 

Asia Pfanne mit 
Pouletstreifen 

Nudeln 
Gemüse 

 Zitronengrassuppe 
*** 

Mixsalat 
*** 

Rotti Rollen mit 
Gemüsefüllung 

Kichererbsen mit 
Kokossauce 

 

  

 Do, 

 11. 

 Kabissuppe mit Speck 
*** 

Hühnerfrikassee mit Ananas,  
Ingwer und Koriander 
Süssmais Kroquetten 

Frühlingszwiebeln 
*** 

Erdbeermousse mit 
Rhabarberkompott 

 Kabissuppe mit Speck  
*** 

Meatballs mit Sherrysauce 
Griesgaletten mit Kräutern 

 Ratatouille  
*** 

Erdbeermousse mit 
Rhabarberkompott 

 Kabissuppe  
*** 

Jalapenos mit Frischkäse 
Griessgaletten mit Kräutern 

 Ratatouille 
 *** 

Erdbeermousse mit 
Rhabarberkompott 

  

 Fr, 

 12. 

 Bündner Gerstensuppe 
*** 

Eisbergsalat mit Tomaten 
*** 

Gebratene Gotthard-Zanderfilets  
auf Spargelragout 

 grüner Getreiderisotto  

 Bündner Gerstensuppe 
*** 

Eisbergsalat mit Tomaten 
*** 

Burritos mit Bohnenpuree, 
Gemüse, Sauerrahm, Käse  

 Rindfleischstreifen 
Süsskartoffel 

 

 Bündner Gerstensuppe 
*** 

Eisbergsalat mit Tomaten 
*** 

Gnocchi Romain mit  
Käserahmsauce 

Gebratene Gemüseschnitzel 

  

 Sa, 

 13. 

 Kraftbrühe mit Gemüsestreifen 
*** 

Gemischter Salat 
*** 

Straussensteak mit Kräuterbutter 
Spätzli 
Rüebli 

 

 Kraftbrühe mit 
Gemüsestreifen 

*** 
Gemischter Salat 

**** 
Forellenfilets Müllerinnen Art 

Reis 
Rüebli 

 Kraftbrühe mit 
Gemüsestreifen 

*** 
Gemischter Salat 

**** 
Vegi Stroganoff 

Reis 
Rüebli 

 

  

 So, 

 14. 

 Kerbelschaum Suppe 
*** 

Kalbsgeschnetzeltes mit 
Mangowürfel 
und Paprika 

Müscheli tre colore 
Broccoli mit Mandeln 

*** 
Cheescake 

 

 Kerbelschaum Suppe 
**** 

Kalbsgeschnetzeltes mit 
Mangowürfel 
und Paprika 

Müscheli tre colore 
Broccoli mit Mandeln 

*** 
Cheescake 

 

 Kerbelschaum Suppe 
**** 

Quornschnitzel mit Mango 
Paprika 

Müscheli tre colore 
Broccoli mit Mandeln  

*** 
Cheescake 

 

Menü Änderungen vorbehalten.        Telefon Spitex 041 874 77 53 


