
 

 

  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  04.05.2026 bis 10.05.2026 

 KW 19   Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  
Mo, 
04.05 
 
  

 Tomatencremesuppe 

 *** 

Menüsalat 

*** 

Kalbsbratwurst  

mit Zwiebelsauce 

Rosmarinkartoffeln 

Grüne Bohnen  

 Tomatencremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Doradenfilet (TR) Mediterrane 

mit Oliven und Artischocken 

Getreidetätschli 

Grüne Bohnen 

 Tomatencremesuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Brewbee-Geschnetzeltes 

Spargelrahmsauce 

Rosmarinkartoffeln 

Grüne Bohnen  

  

Di, 

05.05 

 Goldhirsecremesuppe 

*** 

Schweinskotelette mit 

Senfsauce 

Nudeln mit Frühlingsgemüse 

Rüebli  

 *** 

Schokoladenwürfel mit Kokos  

 Goldhirsecremesuppe 

*** 

Kalbsfrikasse mit Champignons 

Boor Rys 

Rüebli 

 

*** 

Schokoladenwürfel mit Kokos 

 Goldhirsecremesuppe 
*** 

Vegischnitzel mit Frischkäse 

und Spinatfüllung 

Boor Rys 

Rüebli 
*** 

Schokoladenwürfel mit Kokos  

  

Mi, 

06.05 

 Buchstabensuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Gebackener Fleischkäse mit 

Kräuterjus  

Kartoffelstock 

Grillierte Tomate 

 Buchstabensuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Pochiertes Pouletbrüstli 

Estragonsauce 

Kräuterspätzli 

Grillierte Tomate 

 Buchstabensuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Spargelravioli 

auf Cherrytomatenragout 
 

  

Do, 

07.05 

 Geröstete Griesssuppe  

*** 

Mixgrill-Spiessli mit 

Kräuterbutter Schupfnudeln  

Mischgemüse 

 

*** 

Passionsfruchtmousse 

 Geröstete Griesssuppe  

*** 

Rindsgehacktes 

Hörnli 

Mischgemüse 

 

*** 

Apfelmus  

 

 

Geröstete Griesssuppe  
**** 

Kichererbsen Ragout 

Stroganoff 

Hörnli 

Mischgemüse 
*** 

Passionsfruchtmousse 

  

Fr, 

08.05 

 Kartoffelcremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Truthahnbrust mit 

Bärlauchsauce 

Bratkartoffeln  

Blattspinat  

 Kartoffelcremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Fischragout mit Kräutersauce 

Trockenreis 

Blattspinat 

 Kartoffelcremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Pikantes indisches 

Gemüsecurry  

mit Paneer 

Trockenreis 

  

Sa, 

09.05 

 Bouillon mit Flädli 

*** 

Menüsalat 

*** 

Rindsgeschnetzeltes mit 

Rotweinsauce 

Krawättli 

Kohlrabi mit Safran 

 Bouillon mit Flädli 

*** 

Menüsalat 

*** 

Rindsgeschnetzeltes mit 

Rotweinsauce 

Krawättli 

Kohlrabi mit Safran 

 Bouillon mit Flädli 
*** 

Menüsalat 
*** 

Cannelloni 
mit Spinat und Ricotta 

 

  

So, 

10.05 

 Brokkolicremesuppe 

*** 

Kalbsflanksteak mit 

Salbeisauce 

Kartoffelkroketten 

Spargeln 

*** 

Erdbeer-Tiramisu 

 Brokkolicremesuppe 

*** 

Kalbsflanksteak mit Salbeisauce 

Kartoffelkroketten 

Spargeln 

 

*** 

Erdbeer-Tiramisu 

 Brokkolicremesuppe 
*** 

Käsekuchen 

Spargeln 
 
 
 

*** 
Erdbeer-Tiramisu 

Menü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


