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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  22.04.2024 bis 28.04.2024 

 KW 17   Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  

 Mo, 

 22. 

 Bärlauchsuppe 
**** 

Gemischter Blattsalat 
**** 

Entenragout mit Kokos Curry  
auf Spargel Pak-Choi 

Jasminreis 
 

 Bärlauchsuppe 
**** 

Blattsalat mit Pilzen 
**** 

Hausgemachte Lasagne 
Käse überbacken 

 Bärlauchsuppe 
**** 

Gemischter Blattsalat 
*** 

Samosas mit Sweet-
Tomatenragout 

Jasmin Reis 
Mischgemüse 

 

  

 Di, 

 23. 

 Hafersuppe 
**** 

Pouletbrüstli im Teig mit 
Getrockneten Tomaten 

Orangen-Gersotto mit Créme 
fraîche Krautstielgratin 

**** 
Erdbeerschnitten 

 

 Hafersuppe 
**** 

Panierte Flunderfilets mit 
Tartarsauce 
Salzkartoffel 

Krautstiel 
*** 

Erdbeerschnitten 
 

 Hafersuppe 
**** 

Gefüllt Riesenchampignons  
Griess mit Zwiebelringen 

Erbsli 
*** 

Erdbeerschnitten 

 

  

 Mi, 

 24. 

 Kartoffelsuppe mit Steinpilzen 
**** 

Eisbergsalat mit Thousend Island 
Sauce 

**** 
Mixgrillspiessli mit Kräutersauce 

Risotto 
Griechischer Gemüsetopf 

 

 Kartoffelsuppe mit Steinpilzen 
**** 

Eisbergsalat 
**** 

Mistchratzerli  
mit Pouletsauce 

Kichererbsen Falaffeln 
Rüebli 

 

 Kartoffelsuppe mit Steinpilzen 
**** 

Eisbergsalat 
**** 

 
Gemüse Paella mit  
Panierten Gemüse 

 

  

 Do, 

 25. 

 Bouillon mit Kräuterflädli 
**** 

Fajitas mit Poulet und Rind 
Cocobohnen  
Süsskartoffel 

**** 
Eclairs mit Moccacreme 

 

 Bouillon mit Kräuterflädli 
**** 

Schweinsgeschnetzeltes an 
Pilzsauce 

Schupfnudeln 
Cocobohne 

*** 
Eclairs mit Moccacreme 

 Bouillon mit Kräuterflädli 
**** 

Vegi Burger mit  
Tomaten und Käse 

Süsskartoffel 
Cocobohnen  

**** 
Eclairs mit Moccacreme 

  

 Fr, 

 26. 

 Gemüsecreme Suppe 
**** 

Menusalat 
**** 

Pochierte Dorsch Filet 
auf grillierten Spargeln mit  

Sauce Hollandaise 
Salzkartoffel 

 

 Gemüsecreme Suppe 
**** 

Menusalat 
**** 

Schweinskronen Braten mit  
Rosmarin Jus 

Edamame 
Spinatpizokel  

 Gemüsecreme Suppe 
**** 

Menusalat 
**** 

Ofengemüse mit Halloumi 
Hummus-Joghurt 

 

  

 Sa, 

 27. 

 Maiscremesuppe  
**** 

Gemischter Salat 
**** 

Truthahnschnitzel mit 
Limonensauce 

Müscheli 
Gefüllte Tomate 

 

 Maiscremesuppe  
**** 

Gemischter Salat 
**** 

Gebratenes Limandsole Filet 
 Müllerinnen Art 

Trockenreis 
Zucchetti 

 Maiscremesuppe  
**** 

Gemischter Salat 
**** 

Basilikum Gnocchi auf 
Oliven und Cherrytomaten 

mit Käse 
 

  

 So, 

 28. 

 Kraftbrühe Royal 
**** 

Rindsgeschnetzeltes an 
Rotweinsauce 

Savoyarde Kartoffeln 
Broccoli  

**** 
Panna Cotta mit Passionsfrucht  

 

 Kraftbrühe Royal 
**** 

Rindsgeschnetzeltes an 
Rotweinsauce 

Savoyarde Kartoffeln 
Broccoli  

**** 
Panna Cotta mit 
Passionsfrucht  

 

 Kraftbrühe Royal 
**** 

Blätterteigkrapfen mit 
 Pilzfüllung 

Gemüse vom Markt 
**** 

Panna Cotta mit 
Passionsfrucht  

Menü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


