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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  15.04.2024 bis 21.04.2024 

 KW 16   Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  
 Mo, 
 15. 

 Spinatcremesuppe 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Rindfleischstreifen an 
Teriakysauce 
China Nudeln 

Pak Choi  
 

 Spinatcremesuppe 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Meerbarsch mit Bärlauchkruste 
Trockenreis 

Rüebli 

 Spinatcremesuppe 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Grillierter Halloumi auf  
Grünen Spargeln und 

Spargelsauce 
Trockenreis  

  

 Di, 

 16. 

 Zitronengras Suppe 
*** 

Gefüllte Schweinsbrust  

Schupfnudeln 

Fenchel auf Tomatenragout 
*** 

Schoggiküchlein mit 
Sauerrahmsauce 

 

 Zitronengras Suppe 
*** 

Pouleteintopf mit Fenchel,  
Zwiebeln und Tomaten 

Süssmaiskroquetten 
*** 

Schoggiküchlein mit 
Sauerrahmsauce 

 Zitronengras Suppe 
*** 

Vegetarisches Gulasch 
Schupfnudeln 

Fenchel auf Tomatenragout 
*** 

Schoggiküchlein mit 
Sauerrahmsauce 

  

 Mi, 

 17. 

 Spargelsuppe 
*** 

Nüsslisalat mit Ei 
*** 

Straussen Würfel an 
Champignonrahm Sauce 

Rösti 
Broccoli  

 

 Spargelsuppe  
*** 

Nüsslisalat mit Ei 
*** 

Schweinssteak mit Tomaten und 
Käse überbacken  

Müscheli 
Broccoli 

 Spargelsuppe  
*** 

Nüsslisalat mit Ei 
*** 

Vegi Gehacktes mit 
Gemüsewürfel  
und Müscheli 

Apfelmus 

  

 Do, 

 18. 

 Süsskartoffel Suppe mit 
Pekannüssen 

*** 

Chicken Nuggets mit Curry-Mayo 

Country Cuts 
grüner Spargel  

*** 
Vanille Berliner 

 Süsskartoffel Suppe mit 
Pekannüssen  

*** 
Hausgemachter Hackbraten 

an Sherryrsauce 
Hirsetätschli 

grüner Spargel  
*** 

 Muffin mit Vanillecreme 

 Süsskartoffel Suppe mit 
Pekannüssen  

*** 
Spinat-Cannelloni mit  

Pinien und Käse 
Kräutertomate 

*** 
Vanille Berliner 

  

 Fr, 

 19. 

 Tomatencremesuppe 
*** 

Gurkensalat 
*** 

Orientalische Dorade-Filets mit  
Granatapfel und Kräuter 

Rahmkartoffeln 
Blattspinat 

 Tomatencremesuppe 
*** 

Gurkensalat 
*** 

Schinkenrollen Chiquitta 
mit Tomatensauce 

Müscheli 
Blattspinat 

 

 Tomatencremesuppe 
*** 

Gurkensalat 
*** 

Mangoldknödel auf Gorgonzola 
Sauce 

Grillierte Zucchetti 

  

 Sa, 

 20. 

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Randensalat 
*** 

Lammspiessli mit Gurkendip 
Couscous mit Pfefferminze 

 Cocobohnen 
 

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Randensalat 
*** 

Kaninchen Ragou 
Rosmarinkartoffel 

Cocobohnen 

 Gemüsecremesuppe 

*** 
Randensalat 

*** 
Gemüse-Fritata mit 

Gemüsesauce 
Bratkartoffeln 

  

 So, 

 21. 

 Kraftbrühe mit Gemüsebrunoise 
*** 

 
Brasato di Merlot 

Griesgnocchi 
In Ofen geschmorte Pfälzer und 

Sellerie  
*** 

Cappuccinocreme 
 

 Kraftbrühe mit Gemüsebrunoise 
*** 

Pochierte Forellenfilets an 
Schnittlauchsauce 

Trockenreis 
In Ofen geschmorte Pfälzer und 

Sellerie  
*** 

Cappuccinocreme 

 Kraftbrühe mit 

Gemüsebrunoise 

*** 

Röstitaschen mit Käsefüllung 

Gemüse vom Markt 

 

*** 
Cappuccinocreme 

 

Menü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


