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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  05.02.2024 bis 11.02.2024 

 KW 06   Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  

 Mo, 

 05. 

 Gerstensuppe 
 *** 

Nüsslisalat mit Ei 
*** 

Fleischweggen mit Pistazien 
Gnocchi Parisienne 

Bohnen 
 

 Gerstensuppe 
 *** 

Nüsslisalat mit Ei 
**** 

Waadtländer Saucisson  
Salzkartoffel 

Lauch 
 

 Gerstensuppe 
*** 

Nüsslisalat mit Ei 
*** 

Tortellini di Ricotta mit 
Gemüsesauce und 

Käse  
Zucchetti-Auberginen  

  

 Di, 

 06. 

 Pastinakencreme Suppe 
**** 

Brätkügeli mit Champignons 

Trockenreis  

Erbsli und Rüebli 

*** 
Orangensalat mit Vanilleglace 

 Pastinakencreme Suppe 
**** 

Schweinsschulter Braten  
Nudeln 

Broccoli mit Brösel 
*** 

Orangensalat mit Vanilleglace 

 Pastinakencreme Suppe 
**** 

Backcamembert Hawaii mit 

Kokossauce 

Basmati Reis 

Broccoli 
*** 

Orangensalat mit Vanilleglace 

  

 Mi, 

 07. 

 Erbsensuppe 
*** 

Menusalat 

*** 

Asiatisches Rindsgeschnetzeltes 

Piddu 

Okra an Kokossauce 

 

 Erbsensuppe 
*** 

Menusalat 
**** 

Roti Rollen (Indisch) 

Rüebli 

Okra an Kokoksauce 
 

 Erbsensuppe 
*** 

Menusalat 
 **** 

Crepes mit 
Gemüsebolognaise und Käse 

überbacken 
Reis 

Glacierte Rüebli 

  

 Do, 

 08. 

 Tomatencereme Suppe 
**** 

Lammragout mit Sellerie und 
Rüebli 

Maisgratin 
Gratinierter Fenchel 

**** 
Fruchttörtchen mit Rahm 

 Tomatencereme Suppe 
**** 

Ofenfrischer Fleischkäse mit 
Kräuterjus 

Dauphin Kartoffeln 
Gratinierter Fenchel 

*** 
Ananassalat mit Pfefferminze 

 Tomatencereme Suppe 
**** 

Gefüllte Zucchetti  
mit Gemüse Bolo und  

Käse überbacken 
Krawättli 

**** 
Fruchttörtchen mit Rahm 

 

  

 Fr, 

 09. 

  
Fidelisuppe 

*** 
Lavattasalat mit Tomaten 

*** 

Skry Filet Bornholm mit  

Rauchlachsstreifen 

Wildreismix  

Rahmwirz 

  
Fidelisuppe 

*** 
Lavattasalat mit Tomaten 

**** 
Weisses Kalbsvoressen 

Spätzli  
Rotkraut 

 

  
Fidelisuppe 

*** 
Lavattasalat mit Tomaten 

**** 
Älpler Makronen mit  

Zwiebeln und Kartoffeln 
Apfelmus 

 

  

 Sa, 

 10. 

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Blattsalat mit Speck und Croutons 
*** 

Rinds Saftplätzli an Biersauce 

Semmelknödel 

 Ratatouille 

 Gemüsecremesuppe 

**** 
Blattsalat mit Speck  

**** 

Pochiertes Seabasfilet an 

Weissweinsauce 

Salzkartoffeln  

Blattspinat 

  
Gemüsecremesuppe 

**** 
Blattsalat mit Pilzen 

**** 
Bündner Capuns 
mit Rahmsauce 

Ratatouille 

  

 So, 

 11. 

  
Urner Kraftsuppe mit 

Gemüsestreifen 
**** 

Schweinsfilet mit Rohschinken 
Majoransauce 

Duchesses Kartoffeln 
Bohnen 

*** 
Gebrannte Creme mit Krokant 

  
Urner Kraftsuppe mit 

Gemüsestreifen 
**** 

Sautiertes Valesschnitzel 
Dinkelteigwaren 

Bohnen 
*** 

Exotic Sorbet mit Früchten 

  
Gemüsebouillon mit 

Gemüsestreifen 
**** 

Sautiertes Valesschnitzel 
Dinkelteigwaren 

Bohnen 
*** 

Gebrannte Creme mit Krokant 

Menü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


