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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  18.05.2026 bis 24.05.2026 

KW 21   Das Klassische   Das Vitale  Das Fleischlose 

  

Mo, 

18.05 

 Kressecremesuppe 
 *** 

Menüsalat 
*** 

Rindsragout mit Mischpilzen 

Spinattagliatelle 

Safrankohlrabi 

 Kressecremesuppe 
*** 

Bunter Menüsalat 
*** 

Grilliertes Pouletbrüstli 

Ofenkartoffel mit Sauerrahm 

Safrankohlrabi 

 Kressecremesuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Kartoffelstockgratin 

mit Brewbee Gehacktem 

Safrankohlrabi 

  

Di, 

19.05. 

 Rüebli-Ingwersuppe   

*** 

Schweinssteak mit Raclettekäse 

Schupfnudeln 

Mischgemüse 

 *** 

Schoggicreme 

 Rüebli-Ingwersuppe  

 *** 

Sautiertes St.Petersfilschfilet 

auf Ofen-Cherrytomaten 

Zitronenreis Mangold 

*** 

Schoggicreme 

 Rüebli-Ingwersuppe  
*** 

Kichererbsencurry  

mit Gemüse 

Zitronenreis 
 

*** 
Schoggicreme 

  

Mi, 

20.05. 

 Bouillon mit Eierstich  
*** 

Menüsalat 
*** 

Kalbssiedfleisch mit 

Spargelsauce 

Rosmarinkartoffeln 

Brokkoli 

 

 Bouillon mit Eierstich 
*** 

Menüsalat 
*** 

Lammvoressen (IE) Mediterran 

Fregola Sarda 

Brokkoli 

 

 Gemüsebouillon mit Eierstich  
*** 

Menüsalat 
*** 

Spaghetti Variation 

Cinque Pi, Arrabbiata, 

Basilikumrahmsauce 

  

Do, 

21.05. 

 Kohlrabicremesuppe 

*** 

Hausgemachter Hackbraten mit 

Champignonsauce 

Wildreismix 

Zucchetti 

*** 

Apfelstreuselkuchen 

 Kohlrabicremesuppe 

*** 

Pouletstreifen Teriyaki 

mit Frühlingszwiebeln 

Gebratene Nudeln mit Gemüse 

 

*** 
Apfelstreuselkuchen 

 

 
Kohlrabicremesuppe 

**** 

Spätzlipfanne 

mit Gemüse und Hüttenkäse 
 

*** 
Apfelstreuselkuchen 

  

Fr, 

22.05. 

 Spargelcremesuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Paniertes Schweinsschnitzel 

Bratkartoffeln 

Fenchel 

 

 Spargelcremesuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Forellenfilet (IT) mit Dillsauce 

Couscous mit Frühlingszwiebeln 

Blattspinat 

 Spargelcremesuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Crêpes mit Pilzfüllung 

Couscous mit 

Frühlingszwiebeln 

Blattspinat 

  

Sa, 

23.05. 

 Gemüsesuppe  

*** 

Menüsalat 

*** 

Pouletschenkelsteak 

Portweinsauce 

Safranrisotto 

Schwarzwurzeln  

 Gemüsesuppe  

*** 

Menüsalat 

*** 

Pouletschenkelsteak 

Portweinsauce 

Safranrisotto 

Schwarzwurzeln  

 Gemüsesuppe  

*** 

Menüsalat 

*** 

Frittata 

mit Kartoffeln und Gemüse 

 

  

So, 

24.05 

 Kräutercremesuppe 

*** 

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 

Papardelle 

Spargeln 

**** 

Gemischte Glace 

 Kräutercremesuppe 

*** 

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 

Papardelle 

Spargeln 
*** 

Gemischte Glace 

 Kräutercremesuppe 

*** 

Linsenpatty Tomatensauce 

Papardelle 

Spargeln 
*** 

Gemischte Glace 

 

Menü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


