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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  05.10.2026 – 11.10.2026 

KW 41   Das Klassische   Das Vitale  Das Fleischlose 

  

Mo, 

05.10 

 Kräutercremesuppe  
*** 

Menüsalat 
*** 

Pouletspiessli mit 

Rosmarinsauce 

Texas Fries 

Kohlrabi 

 Kräutercremesuppe  
*** 

Menüsalat 
*** 

Gedämpftes Forellenfilet (IT) 

mit Kräutersauce 

Gersotto 

Kohlrabi 

 Kräutercremesuppe  
*** 

Menüsalat 
*** 

Röstipastetli mit Kürbis-

Tofuragout 
 

  

Di, 

06.10. 

 Spinatcremesuppe 

*** 

Fleischkäse Cordonbleu 

Tomatenspaghetti 

Mischgemüse 

*** 

Himbeerroulade 

 Spinatcremesuppe 

*** 

Siedfleisch mit 

Meerrettischschaum 

Salzkartoffeln Mischgemüse 

*** 

Himbeerroulade 

 Spinatcremesuppe 
*** 

Cholera 

Kuchen aus Lauch, Kartoffeln,  

Raclettekäse und Äpfeln  

*** 

Himbeerroulade 

  

Mi, 

07.10. 

 Suppe Mille fanti 

*** 

Menüsalat 

*** 

Wildschweinentrecote (ES/FR) 

mit Eierschwämmlisauce 

Bramatapolenta 

Hokaidokürbisschnitzel 

 Suppe Mille fanti 
*** 

Menüsalat 
*** 

Rotbarschfilet (FAO27)  

im Ei sautiert 

Tomatenwürfel 

Wildreis Zucchetti 

 Suppe Mille fanti 
*** 

Menüsalat 
*** 

Gebratene Gyoza 

Auf asiatischem Gemüse 

 

  

Do, 

08.10 

 Gemüsecremesuppe 

*** 

Riz Casimir mit Poulet 

 

 

**** 

Zwetschgencreme mit Zimtrahm 

 Gemüsecremesuppe 

*** 

Chäswürstli 

Ofenkartoffeln mit Sauerrahm 

Brokkoli 

**** 

Zwetschgencreme mit Zimtrahm 

 

 

Gemüsecremesuppe 

**** 

Fregole Sarde  

mit Pesto rosso 

Ricotta und Cherrytomaten 

*** 

Zwetschgencreme  

  

Fr, 

09.10 

 Kürbiscremesuppe  

*** 

Menüsalat 

*** 

Rehgeschnetzeltes mit Trauben 

Bünder Pizokel 

Rotkraut 

 Kürbiscremesuppe  

*** 

Menüsalat 

*** 

Pochiertes Lachsfilet (NO) 

Safransauce 

Ebly  

Blattspinat 

 Kürbiscremesuppe  

*** 

Menüsalat 

*** 

Linsen-Quinoa Balls mit 

Joghurtfüllung 

Blattspiant 

  

Sa, 

10.10 

 Lauchsuppe mit Safran 

*** 

Menüsalat 

*** 
Fleischbällchen (Rind) 

Sherrysauce 
Pilavreis Romanesco 

 Lauchsuppe mit Safran 

*** 

Menüsalat 

*** 
Fleischbällchen (Rind) 

Sherrysauce 
Pilavreis Romanesco 

 Lauchsuppe mit Safran 

*** 

Menüsalat 

*** 

Steinpilz-Ricotta Ravioli auf 

Gemüsestreifen 

 

So, 

11.10. 

 Marronicremesuppe 
*** 

Kalbsschnitzel mit Sherrysauce 

Nudeln 
Safran-Schwarzwurzeln 

 
**** 

Gemischte Glace 

 Marronicremesuppe 
*** 

Kalbsschnitzel mit Sherrysauce 

Nudeln 
Safran-Schwarzwurzeln 

 
*** 

Gwmischte Glace 

 Marronicremesuppe 
*** 

Selleriepiccata mit 

Tomatensauce 

Nudeln 

Safran-Schwarzwurzeln 
*** 

Gemischte Glace 

Menü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53  

Deklarationen: Falls nicht anders deklariert, stammen unser Fleisch- und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Bei 

den Fischen beachten sie bitte die Fangzonen, die hinterlegt sind. 


