SENIOREN- UND &

GESUNDHEITSZENTRUM

Meniiplan vom 28. September — 04. Oktober 2026 e
(Menuianderungen vorbehalten)
Spitex Uri Sud & 041 874 77 53
MENU 1 MENU 2
Montag Tagessuppe Tagessuppe
28. September 2026 Eisbergsalat Eisbergsalat
Kalbsbratwurst an Bratensauce Rosenkohl an Currysauce
Nudeli Reis
Rosenkonhl Frichtegarnitur
Dienstag Tagessuppe Tagessuppe
29. September 2026 Gemischter Salat Gemischter Salat
Chiccoréegratin mit Tomaten Quornschnitzel an Rahmsauce
Risotto Risotto
Kohlrabli Kohlrabli
Mittwoch Tagessuppe Tagessuppe
30. September 2026 Hacktatschli "Grossmutter Art" Tomatenrisotto
Risotto Glacecake
Bohnen
Glacecake
Donnerstag Tagessuppe Tagessuppe
01. Oktober 2026 Nusslisalat mit Ei Nusslisalat mit Ei
Trutenvoressen an Weissweinsauce Polnische Gemusekroketten
Knopfli Kartoffelstock
Rotkraut
Freitag Tagessuppe Tagessuppe
02. Oktober 2026 Gurkensalat an Dill-/Joghurtsauce Gurkensalat an Dill-/Joghurtsauce
Dorschfilet gebraten Eier an Tomatensauce
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Rahmspinat Rahmspinat
Samstag Tagessuppe Tagessuppe
03. Oktober 2026 Bunter Blattsalat Bunter Blattsalat
Kasewahe mit Lauch Délicorn an Orangensauce
Apfelschnitze Kndpfli
Rotkraut
Sonntag Tagessuppe Tagessuppe
04.0Oktober 2026 Schweinsbraten "Maison" Hornliauflauf
Polenta mit Gemusetreifen und Eierguss
Erbsli und Riebli Mandarinenschnitte
Mandarinenschnitte

* Unser Kalb-, Schweine- und Rindfleisch kommt aus der Region Uri / Tessin
Das Gefliigel- und Lammfleisch stammt aus der Schweiz und Neuseeland
Der Fisch kommt aus Europa und Vietnam




