
 
  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  28.09.2026 bis 04.10.2026 

KW 40   Das Klassische   Das Vitale  Das Fleischlose 

  

 Mo, 

 28.09 

 Kerbelcremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Schweins Saltimbocca 

Tomatenrisotto 

Brokkoli  

 Kerbelcremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Pochiertes Sailbingsfilet (IS) mit 

Basilikumsauce 

Polentagnocchi 

Brokkoli  

 Kerbelcremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Vegibällchen mit 

Peperonisauce 

Polentagnocchi 

Brokkoli  

  

 Di, 

 29.09 

 Grünerbsensuppe 

*** 

Hirschbraten mit Holundersauce 

Kürbisspätzli 

Rotkraut 

*** 

Sacherschnitte 

 Grünerbsensuppe 

*** 

Pouletschenkel mit Haussauce 

Coutry Cuts 

Bohnen  

*** 

Schoggicreme 

 Grünerbsensuppe 

*** 

Gemüsequiche 

 

 

 *** 

Sacherschnitte 

  

 Mi, 

 30.09 

 Minestrone 

*** 

Menüsalat 

*** 
Adrio mit Senfsauce 

Brezelknödel 

Zucchetti 

 Minestrone 

*** 

Menüsalat 

*** 

Sautiertes Wolfsbarschfilet (TR) 

mit Dörrtomaten und Kapern 

Trockenreis Zucchetti 

 Minestrone 

*** 

Menüsalat 

*** 
Älpler Magronen 

Apfelmus 

 

  

 Do, 

 01.10 

 Mangold-Kokosuppe 

*** 

Gebackene Peperoni mit 

Hackfleischfüllung 

Müscheli 

Mischgemüse 

*** 

Birnensalat mit Nüssen 

 Mangold-Kokosuppe 

*** 

Grillierte Pouletbrust mit 

Kräuterbutter 

Bratkartoffeln 

Mischgemüse 

*** 

Birnensalat mit Nüssen 

 

 

Mangold-Kokosuppe 

**** 

Pochierte Eier auf 

gebratenen 

Hokaidokürbisscheiben 

Kräuterhollandaise 

Bratkartoffeln 

*** 

Birnensalat mit Nüssen 

  

 Fr, 

 02.10 

 Kürbiscremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Seelachs Nuggets (DE) 

Pilavreis 

Blattspinat 

 

 Kürbiscremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Chabis und Schafffleisch 

Salzkartoffeln 

 

 Kürbiscremesuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Plantedgeschnetzltes mit 

Currysauce 

Pilavreis 

Blattspinat 

  

 Sa, 

 03.10 

 Bouillon mit Gemüsestreifen 

*** 

Menüsalat 

*** 
Kalbsvoressen mit Pilzen 

Spiralen 

Glasierte Rüebli 

 Bouillon mit Gemüsestreifen 

*** 

Menüsalat 

*** 
Kalbsvoressen mit Pilzen 

Spiralen 

Glasierte Rüebli 

 Bouillon mit Gemüsestreifen 

*** 

Menüsalat 

*** 

Randenfalafel mit Tahini-

Dippsauce 

Pak choi 

  

 So, 

 04.10 

 Rosenkohlcremesuppe 

*** 

Rindsschmorbraten 

Kartoffelstock 

Grilltomate  

 

**** 

Royalschnitte 

 Rosenkohlcremesuppe 

*** 

Rindsschmorbraten 

Kartoffelstock 

Grilltomate  

 

*** 

Royalschnitte 

 Rosenkohlcremesuppe 

*** 

Gemüsecapuns mit 

Käserahmsauce  

 

 

*** 

Royalschnitte 

Falls nicht anders deklariert stammt unser Fleisch aus der SchweizMenü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


