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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  06.05.2024 bis 12.05.2024 

 KW 19   Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  
  Mo, 
  06. 

 Kokos-Curry Suppe 
**** 

Menüsalat 
*** 

Hausgemachter Hackbraten  
Sherry Sauce 

Kichererbsen Stock 
Pfälzer 

 Kokos-Curry Suppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Pouletschenkel Steak 
 Peperonisauce 

Tessiner Polenta 
überbackene Spargeln 

 

 Kokos-Curry Suppe 
**** 

Menüsalat 
*** 

Argentinische Empanadas mit 
Gemüseund Käse Füllung 

Chicorée und Pfälzer Rüebli 
 

  

 Di, 

 07. 

 Geröstete Griessuppe 
*** 

Panierte Schweinsschnitzel  
Country Cuts 

Zucchini Küchlein  
*** 

Schokoladenroulade  
 

 Geröstete Griessuppe 
*** 

Gefüllte Limandesole Filets mit  
Kerbelsauce 

Reis 
Blattspinat  

*** 
Schokoladenroulade  

 

 Geröstete Griessuppe 
*** 

Planted Geschnetzeltes mit 
BBQ Marinade 

Gebratener Reis mit Gemüse 
Zucchini Küchlein 

*** 
Schokoladenroulade  

 

  

 Mi, 

 08. 

 Mangold Suppe 
*** 

Mixsalat mit Spargeln 
*** 

Schweins Haxen Cremolata 
Papardellen 

Gefüllte Topmate  

 Mangold Suppe 
*** 

Mixsalat mit Spargeln 
*** 

Überbackene Schinken-
Spinatrollen mit Pinien 

Griesschnitten mit Steinpilzen 

 Mangold Suppe 
*** 

Mixsalat mit Spargeln 
*** 

Mediteraner Maccaroni- 

Auflauf mit Gemüse  
 

  

 Do, 

 09. 

 Walliser Lauchsuppe 

*** 
Kalbfleisch Roulade an 

Majoransauce 
Bäckerinnen Kartoffel 

Blumenkohl 

*** 
Royalschnitte mit Himbeersauce 

 Walliser Lauchsuppe 

*** 
Kalbfleisch Roulade an 

Majoransauce 
Bäckerinnen Kartoffeln 

Blumenkohl  

*** 
 Zitronencake 

 

 

Walliser Lauchsuppe 
**** 

Tofuschnitzel mit  

Pilzragout 
Safranrisotto 
Blumenkohl  

*** 
Royalschnitte mit 

Himbeersauce  

  

 Fr, 

 10. 

 Frühlingssuppe 
*** 

Gebratener Merlanfilets 
Provencale 

Blattspinat mit Pinien 
Basmati Reis 

 *** 
Marmorcake 

 Frühlingssuppe 
*** 

Gebratene Entenbrust  
Grüne Pfeffersauce 

Maisküchlein 
Geschmorter Stangensellerie 

*** 
Marmorcake 

 Frühlingssuppe 
*** 

Weisse Spargeln mit Sauce 
Hollandaise  

Verlorene Eier  
Salzkartoffel 

*** 
Marmorcake 

  

 Sa, 

 11. 

 Meerrettichsuppe 
*** 

Blattsalat mit Speck und 
Croutons 

*** 
Niedergegarter Tafelspitz mit  

Portweinsauce 
Bärlauchspätzli 
Schwarzwurzeln 

 

 Meerrettichsuppe 
*** 

Blattsalat mit Speck und 
Croutons 

*** 
Pochiertes Seabasfilet an 

Weissweinsauce 
Salzkartoffeln  

Gemüse Streifen 

 Meerrettichsuppe 
*** 

Blattsalat mit Croutons 
*** 

Vegi Nuggets mit 
Cocktailsauce 

Bärlauchspätzli 
Schwarzwurzeln 

 

  

 So, 

 12. 

 Kraftbrühe Royal 

*** 
Lamm Hüftli mit Kräuterkruste 

Madeirasauce 
Kartoffelgratin 

Frühlingsgemüse  
*** 

Erdbeer Feuilleté mit 
Rhabarbersauce 

 Kraftbrühe Royal 

*** 
Lamm Hüftli mit Kräuterkruste 

Madeirasauce 
Kartoffelgratin 

Frühlingsgemüse  
*** 

Erdbeer Feuilleté mit 

Rhabarbersauce 

 Gemüse Bouillon Royal 

*** 
Gemüse Quiche 

*** 

Erdbeer Feuilleté mit 

Rhabarbersauce 

Menü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


